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A enfermagem é uma profissão que vem ao longo do tempo construindo sua 
história tendo como referencia o cuidado com o ser humano. A sua relação com a 
sociedade diversifica em conceitos e uma mística caracterização de preconceitos 
que influenciam no olhar crítico da sociedade para com a profissão da Enfermagem 
ao qual desvirtua o real objetivo da profissionalização de enfermagem. Este estudo 
objetiva descrever a profissionalização da enfermagem desde seus primórdios até a 
atualidade. É uma pesquisa bibliográfica qualitativa, sendo que os dados foram 
obtidos de forma indireta, ou seja, retirados de outra fonte já coletada.  As 
discussões sobre a história da enfermagem têm seu marco inicial com Florence 
Nightingale. Florence Nightingale é considerada a fundadora da Enfermagem 
Moderna em todo o mundo, obtendo projeção maior a partir de sua participação 
como voluntária na Guerra da Criméia, em 1854. O seu grande mérito foi dar voz ao 
silêncio daqueles que prestavam cuidados de Enfermagem, onde eram 
desorganizados na assistência aos enfermos (COSTA ET. AL, 2009). O ensino de 
enfermagem que antes era delegado pelos médicos passa então a ser 
responsabilidade de enfermeiras. Apesar das muitas dificuldades que as pioneiras da 
enfermagem tiveram que enfrentar, com o seu desempenho então foi que se 
espalharam pelo mundo muitas escolas de Enfermagem e que seguem uma 
estrutura curricular Especializada em Enfermagem Clínica e Saúde Pública 
(TURKIEWICZ, 1995). Somente em 1961, com a Lei de Diretrizes e Bases da 
Educação Nacional 4.024/1961, o currículo do curso de enfermagem passa exigir do 
candidato o curso secundário completo (PAVA e BORBA, 2011). Atualmente a 
enfermagem busca a cientificidade na qual inúmeros profissionais buscam 
especializações a nível de latu-senso e stricto senso o qual repercute na prática do 
dia a dia com qualificação necessária para resolutividade do cuidado tanto em área 
hospitalar, em programas de políticas públicas de saúde quanto no ensino e 
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pesquisa (AMORIN, 2010). Conclui-se que os primeiros passos da Enfermagem, 
analisando sua evolução e caracterização a partir de relatos ocorridos na metade do 
Século XIX até os dias hoje desenham uma evolução no desenvolvimento da 
especificidade da profissão. 
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